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swimworld

Nauka i doskonalenie ptywania
42-675 Ziemiecice, ul. Spacerowa 10
Tel. 664 975 081

SEZON PLYWACKI 2026/2027
NA KRYTEJ PLYWALNI DELFIN W GLIWICACH
SPRAWY ORGANIZACYIJNE

Sezon ptywacki trwa od soboty 12 wrzesnia 2026 r. do 19 czerwca 2027 r.
Zajecia odbywaja si¢ w dniach wskazanych w ,,Harmonogramie zaje¢” dostepnym na stronie

www.swimworld.pl w zaktadce ,,Dokumenty”

Zajecia organizowane sg na Krytej Ptywalni Delfin w Gliwicach przy ul. Warszawskiej 35

Lekcja trwa 45 minut

Grupy ptywackie zostaty utworzone biorac pod uwage stopien zaawansowania oraz wiek dziecka
w celu umozliwienia jak najbardziej komfortowych warunkéw nauki

Wejscie na teren basenu odbywa si¢ zgodnie z ponizszg instrukcja.

Odziez wierzchnig oraz obuwie nalezy pozostawi¢ w szatni, ktora znajduje si¢ po lewej stronie
przed kasami (prosze, aby dzieci nie rozbieraly si¢ do stroju kapielowego przy kasach).
Wchodzac na ptywalnie dzieci pobierajg zegarki na nauke ptywania z kasy (najwczes$niej 10 min
przed rozpoczeciem lekcji!) zgtaszajac udziat w zajeciach u Pana Grzegorza.

Optata za nauke pltywania zawiera juz wejscie na ptywalni¢. Catkowity czas pobytu na ptywalni
w ramach lekcji ptywania wynosi 70 minut i rozpoczyna si¢ od momentu przejscia przez kotowrot,
a konczy po oddaniu zegarka w kasie. Przekroczenie czasu wigze si¢ z koniecznoscig doptaty,
zgodnie z cennikiem basenowym.

W przypadku mtodszych, niesamodzielnych dzieci przed i po lekcji istnieje mozliwos¢ wejscia
rodzica / opiekuna do szatni w celu przygotowania dziecka do zaje¢ oraz jego ubrania po lekcji.
Prosbe taka nalezy zglosi¢ przy kasie, wowczas otrzymacie Panstwo bezptatny zegarek na kilka
minut. Rodzice / opiekunowie w tym przypadku nie wchodza na teren ptywalni, a jedynie do szatni
(na ptywalni obowigzuje strdj kapielowy).

Przed rozpoczeciem lekcji dzieci oczekuja na instruktora siedzac na murku przy lewym skrajnym
torze. Obowigzuje zakaz wchodzenia do wody, korzystania z brodzika oraz zjezdzalni bez nadzoru
instruktora!

Podczas zaje¢ do naszej dyspozycji bedzie lewy skrajny tor. Przez kilka pierwszych lekcji grupy
poczatkujace beda rowniez korzysta¢ z brodzika. W trakcie zaj¢¢ basen jest ogdlnodostepny co

umozliwia Panstwu korzystanie z pozostatych torow, brodzika, zjezdzalni oraz sauny po zakupie


http://www.swimworld.pl/

biletu wstepu zgodnie z cennikiem basenu

2= Na zaj¢ciach obowigzuje stroj kapielowy oraz klapki basenowe (bardzo prosze¢, aby dzieci nie
przychodzity w klapkach uzywanych na dworze, np. w ogrodzie). Okularki s3 mile widziane, ale
nie obowigzkowe. Na ptywalni nie ma obowigzku noszenia czepka, aczkolwiek w przypadku
dhugich wloséw zachecam do jego uzywania lub spiecia wloséw gumka, tak aby nie przeszkadzaty.
Prosz¢ rowniez nie zapomnie¢ o reczniku dla dziecka. Sprzet do nauki 1 doskonalenia ptywania
(deski, ptetwy, ,,makarony” itp.) zapewnia szkotka ptywacka.

2: W zaktadce ,,Dokumenty” na stronie www.swimworld.pl znajdujg si¢:

- Harmonogram z cennikiem
- Regulamin
Bardzo prosze¢ o zapoznanie si¢ z tymi dokumentami przed rozpoczgciem zajec¢! Prosze rowniez

o0 zapoznanie z dokumentami pozostale osoby, ktore bedg odprowadzaty dziecko na zajecia.
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W przypadku ewentualnej rezygnacji z kursu przed pierwsza lekcja bardzo prosze o niezwloczng
informacje telefoniczna.

2= (Optlata za zajecia.

Rok szkolny podzielony zostal na 3 okresy rozliczeniowe. Optata wnoszona jest z gory za dany

okres w formie przelewu na konto bankowe wskazane na stronie www.swimworld.pl w zaktadce

kontakt. Szkota plywania nie dokonuje zwrotow wplat za niezrealizowanie zaje¢ ze strony
uczestnika, np. z powodu choroby, wyjazdu, ,,zielonej szkoty” itp. Istnieje mozliwo$¢ odrobienia
tych zaje¢ w tym samym okresie, po wczesniejszym ustaleniu z instruktorem dostgpnego terminu.
Powyzsze nieobecnosci mozna zrealizowaé podczas zaje¢ zarowno na Krytej Pltywalni Delfin
w Gliwicach lub na Basenie w Szkole Podstawowej nr 5 w Pyskowicach. Cennik oraz terminy

ptatnosci znajduja si¢ w ,,Harmonogramie Zaje¢” na stronie www.swimworld.pl w zaktadce

Dokumenty.

Pozostaje do Panstwa dyspozycji pod telefonem.
Pozdrawiam,

Grzegorz Sliwakowski


http://www.swimworld.pl/
http://www.swimworld.pl/
http://www.swimworld.pl/

